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� Nathal ie LEGRAND

H ier, Liliane Franck dite
« Lily la Truite » fêtait ses
63 printemps en compa-

gnie de son mari Henri Baiwir.
L’occasion de faire le point sur
une vie bien remplie, menée par
deux artisans comme on n’en
fait plus. Sur les marchés depuis
1994, tous deux veulent partir en
Ardèche pour y fabriquer des spé-
culoos avec les produits de là-
bas. Le marché de Noël organisé
à Ferrières avant les fêtes était
leur dernière apparition derrière
le stand de l’Aqualienne, élevage
de truite et atelier culinaire bi-
chonnés depuis plus de vingt ans
entre Harzé et Werbomont.

Dotés d’une pêche d’enfer, Lily
et son époux semblent avoir plu-
sieurs vies, comme les chats.
D’abord boulangers à Awan, Lily

et Henri ont enchanté les pa-
pilles locales avant de fournir
pendant cinq ans des speculoos
clairs et foncés aux passagers des
vols Sabena. Estampillés du
sceau de la commune d’Aywaille,
les biscuits ont fait la fierté du
maïeur Joseph Bonmariage qui
se rendait au Canada. À l’aller
comme au retour, le bourgmes-

tre a informé tous les passagers
que le produit venait de sa com-
mune.

À quarante ans et parents de
trois enfants, le couple décide de
se reconvertir et installe une pê-
cherie à Trou de Bosson. « Il y
avait une buvette, certains pêcheurs
consommaient sans modération. Un
jour, il y en a un qui est tombé à

l’eau. On ne voyait plus que son cha-
peau qui flottait à la surface : le bas-
sin avait tout de même trois mètres
de profondeur ! On a récupéré le pê-
cheur mais pas ses lunettes, qui sont
restées au fond », se souvient
Henri en rigolant.

Petit à petit, la pêcherie cède la
place à un élevage de truites, à la
base de recettes originales écou-
lées avec succès sur les marchés
par Lily : « Au début, les marchés
de produits du terroir fonction-
naient très bien mais petit à petit, il
y en a eu trop, partout. Ce sont deve-
nus des marchés « tchouk tchouk »
avec des hamburgers et des sushis,
qui ont surtout donné des soucis aux
producteurs locaux qui ne pou-
vaient plus rien vendre à côté. »
Soupe aux truites, rillettes, sauci-
truite, rondin, confits, boulettes
et autres recettes ont taillé une
solide réputation aux artisans,
étonnés de s’accorder quelques
jours de repos : « nous avons ter-
miné les activités de l’Aqualienne le
31 décembre, nous remercions tous
nos clients et nous cherchons un re-
preneur pour lui transmettre nos re-
cettes. » Tout amateur peut les ap-
peler au 086/43.34.50, le produit
de la transaction permettra à Lily
et Henri d’entamer leur nouvelle
(et xième) vie en Ardèche. ■  

V alérie Halin est calligraphe et
aime faire partager sa pas-
sion. Elle avait déjà ouvert

un atelier de cours au Sart-Tilman
(Liège). Vu le succès, elle a amé-
nagé à son domicile de Villers-aux-
Tours (Anthisnes) une salle de
classe où elle propose depuis peu
un nouvel atelier. La calligraphie ?
C’est l’art de tracer de belles let-
tres, comme le faisaient autrefois
les moines copistes dans leur
scriptorium. Ce travail de retrans-
cription a évolué avec le temps et
est devenu un véritable art, moder-
nisé au fil du temps. Valérie Halin
est spécialiste dans cette disci-
pline. Elle a été formée par de
grands calligraphes français et bel-
ges et elle expose régulièrement.
Lors de ses cours, elle rend accessi-
ble la calligraphie à tous. « Car
contrairement à d’autres disciplines,

il n’est pas nécessaire de savoir dessi-
ner. C’est justement un moyen de se
découvrir. » Ce qu’apporte la calli-
graphie ? « Deux choses, explique-t-
elle. Au niveau personnel, le tracé de
la lettre amène à une certaine détente
de l’esprit, à la relaxation du corps,
au bien-être. Ensuite, il permet un dé-
veloppement artistique. Nous appre-
nons dans un premier temps le tracé
historique et, une fois qu’on le maî-
trise, on se dirige vers des composi-
tions esthétiques ». Pour découvrir
cet art au bout de la plume, il
reste encore quelques places libres
les mardis et jeudis soirs. Parallèle-
ment, Valérie s’est formée à l’art-
thérapie. « La thérapie utilise l’art
comme média. À la place de la pa-
role, l’outil est l’écriture, la peinture,
le dessin qui permettent de visiter l’in-
conscient du patient. » ■ S . L .
> www.calligraphie.be ou 04/383 74 17.

Demandée par les élus de Fer-
rières, l’Opération de Déve-
loppement Rural (ODR) doit

améliorer le cadre et la qualité de
vie de la commune en tenant
compte des vœux des habitants.
Les Ferrusiens seront consultés
lors de réunions qui établiront
leurs besoins et leurs attentes.
Une liste de projets sera dressée,
certains seront réalisés par les ha-
bitants ou les services commu-
naux. D’autres seront soumis à la

Région Wallonne, qui accorde
jusqu’à 80 % de subsides aux pro-
jets retenus. L’aménagement du
centre de Ferrières et de Xhoris
pourrait bénéficier d’un levier
grâce à l’ODR, mais les habitants
ont encore tout à dire. Tout com-
mence ce 25 janvier à 19h30 au
Maka, rue de Lognoul. Chargé
d’encadrer la démarche, le Grou-
pement régional Economique
d’Ourthe-Amblève (GREOA) ex-
pliquera le processus. ■  N . L .
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Lily vend les derniers produits
de l’Aqualienne tandis
qu’Henri montre un de ses
fameux spéculoos.

AYWAILLE-FERRIÈRES

Lily la Truite rend son tablier

ANTHISNES

L'art de la plume pour tous

� NEUPRE
Nouveaux
horaires de la
bibliothèque
A partir du 25 janvier, la
bibliothèque de Neuville étendra
ses heures d’ouverture, à savoir :
les lundis et mercredis, de 13 à
18 h ; jeudis, de 16 à 20 h et
samedis, de 9 h 30 à 13 h30.
La bibliothèque sera présente au
salon des associations qui se
déroulera les 27 et 28 février
prochains, au hall omnisports de
Rotheux, de 14 à 19 h !

� SCRY
Pélerinage du prieuré
St-Martin en
Bretagne
Le Prieuré St-Martin, de Scry,
organise son pélerinage en car
du 31 mai au 6 juin 2010, avec
comme lieux de visite : Amiens,
Lisieux, le Mont St-Michel,
Ploumanach, les enclos
paroissiaux bretons (Saint
Thégonnec et Guimiliau), Ste
Anne d’Auray (logement 3 nuits).
Retour par Chartres et Paris.
Journée de détente à Quiberon
et dans le golfe du Morbihan.
Accompagnement spirituel
assuré par l’abbé Rouschop,
responsable du Prieuré.
Prix : 535 € par personne en
chambre double.
> J. Noiset 085/51 26 46 ou

directement au Prieuré 085/51 10
28

� NEUPRE
Portes ouvertes
Le dimanche 24 janvier prochain,
de 13 à 18 h, la bibliothèque
communale de Neupré ouvrira
ses portes au public. L'occasion,
pour le visiteur, de découvrir une
exposition consacrée à l'histoire
de Neupré; d'assister à des
spectacles de marionnettes ou à
des contes pour enfants.

� SPRIMONT
Concert
Produit par l'amicale des
professeurs de l'Académie
Ourthe-Vesdre-Amblève, le
"Concert sans titre II" se
déroulera le 16 janvier, à 20 h,
au Foyer culturel de Sprimont.
Les enseignants de l'Académie
ont une forte fibre pédagogique.
Ils ont aussi embrassé le métier
avec la passion de l'Artiste: 50
enseignants, artistes dans l'âme,
musiciens, danseurs, acteurs... à
découvrir lors d'une soirée
d'exception. Il s'agit d'une "carte
blanche" donnée aux
enseignants de l'Académie.
Soucieux de montrer leur esprit
d'ouverture aux divers langages
et pratiques artistiques.
> 043/84 60 11

� SOUGNE-REMOUCHAMPS
Journée d’étude
Mardi 19 janvier à 9 h 45 au
Centre récréatif de
Remouchamps, journée d'étude
organisée par le Comice agricole
et les Associations d'éleveurs
(AREDB) d'Ourthe-Amblève et de
de Theux-Verviers. Allocution de
bienvenue à 10 h, ensuite
analyse, divers points de vue
seront évoqués, table-ronde avec
les intervenants, avec la
présence de Sabine Laruelle.

FERRIERES

Une réunion dévoile
les objectifs de l’ODR

DANS LE CONDROZ

Les Ferrusiens ne verront
plus Lily la Truite et ses
produits sur leur marché.
Lily et son mari Henri
envisagent une nouvelle
vie en Ardèche.
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